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INFORMACJA DO OPRACOWANIA
PLANU BEZPIECZE STWA I OCHRONY ZDROWIA

OBIEKT
Dokumentacja projektowa zewn trznych instalacji wod.-kan. do zagospodarowania

terenu przy siedzibie Welskiego Parku Krajobrazowego w Jeleniu wraz z wiat
dz. nr 165/5 i 165/2, obr. 0010 , jedn. ew. 280304_5 Lidzbark – obszar wiejski

INWESTOR
Województwo Warmi sko-Mazurskie reprezentowane przez:

Welski Park Krajobrazowy, Jele  84, 13-230 Lidzbark

OPRACOWANIE

BRAN A PROJEKTANT PODPIS

Sanitarna tech. Tadeusz Szwaracki

Cz  opisowa informacji

1. Zakres robót dla ca ego zamierzenia budowlanego
W ramach zadania planuje si  nast puj cy zakres robót:
Wykonanie zewn trznej instalacji wodoci gowej z rur 32×2,0 PE100,
Wykonanie zewn trznej instalacji kanalizacji sanitarnej z rur 110 PVC-u SN8

2. Kolejno  wykonywania robót

2.1. Zewn trzna instalacja wodoci gowa

wytyczenie trasy wykopu,
wykonanie wykopu liniowego,
wykonanie podsypki,

czenie zewn trznej instalacji wodoci gowej do istniej cej instalacji wodoci gowej w
budynku siedziby Welskiego Parku Krajobrazowego,
monta  ruroci gów De 32×2,0 mm PE wraz z armatur ,
próba szczelno ci, p ukanie i dezynfekcja,
zasypanie wykopu wraz z oznakowaniem ta ,
odtworzenie nawierzchni,
wywóz nadmiaru gruntu.

2.2. Zewn trzna instalacja kanalizacji sanitarnej

wytyczenie trasy wykopu,
wykonanie wykopów liniowych oraz obiektowych dla monta u studzienki i szamba,
wykonanie przewidzianych w projekcie pod y,
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monta  studzienki i szamba,
monta  rur i kszta tek kana owych Dn110 ,
próba szczelno ci przewodów grawitacyjnych,
zasypanie wykopów,
odtworzenie nawierzchni,
wywóz nadmiaru urobku.

3. Wykaz istniej cych obiektów budowlanych

Cz  terenu przy siedzibie WPK to p aska polana zagospodarowana w niewielkiej cz ci
stela ami drewnianymi. Pozosta a cz  wymaga niwelacji. Na fragmencie terenu znajduj  si
istniej ce drzewa oraz ogrodzenie.

4. Elementy zagospodarowania dzia ki lub terenu, które mog  stwarza  zagro enie
bezpiecze stwa i zdrowia ludzi

Na terenie dzia ki nie wyst puj  dodatkowe elementy mog ce powodowa  powstawanie
zagro enia bezpiecze stwa.

5. Przewidywane zagro enia

Podczas prowadzenia robót ziemnych z uwagi na ich zakres i stopie  skomplikowania nie
wyst puj  czynniki wywo uj ce znacz ce zagro enia dla bezpiecze stwa i zdrowia pracowników.

W trakcie realizacji robót mog  wyst pi  nast puj ce zdarzenia stwarzaj ce zagro enie zdrowia i
ycia:

wykonywanie robót ziemnych niezgodnie z technologi ,
lekcewa enie zagro enia ze strony niewypa ów,
nie przestrzeganie przepisów bhp podczas robót ziemnych przy czynnych sieciach
technicznych podziemnych stanowi cych uzbrojenie terenu,
sk adowanie materia ów budowlanych na kraw dzi wykopu,
przebywanie w zasi gu pracy ramienia koparki,
roboty wykonywane przy u yciu d wigu i podno ników,
ryzyko pora enia pr dem elektrycznym oraz poparzenia podczas prac zwi zanych ze
zgrzewaniem ruroci gów zewn trznej instalacji wodoci gowej.

6. Sposób prowadzenia instrukta u pracowników przed przyst pieniem do pracy

Podczas prowadzenia kolejnych etapów zadania konieczne jest przeprowadzenie odr bnych
instrukcji stanowiskowych stosownie do zakresu prowadzonych robót.

7. rodki bezpiecze stwa

W celu unikni cia zagro  bezpiecze stwa i zdrowia roboty prowadzi  zgodnie
z wymaganiami zawartymi w:

Dz. U. Nr 129/1997, poz. 844, z pó n. zmianami - stosownie do prowadzonych robót,
Dz. U. Nr 26/2000, poz. 313, z pó n. zm. - podczas transportu materia ów sposobem r cznym,
Dz. U. Nr 47/2003, poz. 401, - przy pozosta ych robotach.
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Materia y wykorzystywane podczas budowy sk adowa  w sposób umo liwiaj cy ewakuacj
z terenu budowy.

Pracownicy musz  by  wyposa eni w rodki ochrony indywidualnej zgodnie z Dz. U. Nr 91/2002,
poz. 811 stosownie do zakresu prowadzonych robót.

Nale y przestrzega  instrukcji obs ugi poszczególnych maszyn i urz dze  wykorzystywanych
podczas prowadzenia robót.

W przypadku powstania zagro enia ewakuacja odbywa  si  b dzie w kierunku wej cia na teren
budowy od strony ulicy.

Data opracowania  :  luty  2017
Opracowa :
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OPIS TECHNICZNY
DO PROJEKTU  BUDOWLANO – WYKONAWCZEGO

UWAGI DO PROJEKTU:

Przedstawione w opracowaniu rozwi zania materia owe oraz zaproponowane
urz dzenia maj  charakter przyk adowy. Istnieje mo liwo  zastosowania materia ów i urz dze
innych producentów przy spe nieniu za enia, i  ich parametry techniczne b  nie gorsze od
materia ów zaproponowanych.

Zaleca si , aby Wykonawca robót dokona  w pierwszej kolejno ci szczegó owej wizji
lokalnej, aby zapozna  si  z specyfik  oraz problematyk  robót budowlanych w przewidzianej
lokalizacji i dopiero na podstawie zdobytych informacji dokona  wyceny zakresu robót.

Istniej ce wymiary oraz rz dne wysoko ciowe mog  w rzeczywisto ci odbiega  od
przyj tych. W takim wypadku nale y skorygowa  przyj te rz dne konsultuj c je z Projektantem
oraz Inspektorem nadzoru inwestorskiego.

W przypadku stwierdzenia jakichkolwiek w tpliwo ci co do sposobu realizacji robót,
 w przypadku konieczno ci wprowadzenia zmian w zakresie lub sposobie prowadzonych

robót budowlanych, nale y niezw ocznie powiadomi  o tym fakcie inspektora nadzoru
inwestorskiego oraz projektanta opracowania.

Na etapie realizacji robót nale y dokona  konsultacji przyj tych rozwi za
materia owych z  Zamawiaj cym, zwi zanych z wykonaniem wszelkich elementów
opracowania.
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1. Inwestor

Województwo Warmi sko-Mazurskie
reprezentowane przez:
Welski Park Krajobrazowy, Jele  84, 13-230 Lidzbark

2. Jednostka projektowania

Biuro projektowe PSBUD Piotr wirzy ski
Wa dowo Szlacheckie 87G,
86-302 Grudzi dz
tel. 607-820-777
e-mail: psbud@interia.pl

3. Lokalizacja inwestycji

Przedmiotowa  inwestycja  zlokalizowana  jest  na  dz.  nr  165/5  i  165/2,  obr.  0010  ,  jedn.  ew.
280304_5 Lidzbark – obszar wiejski, przy siedzibie Welskiego Parku Krajobrazowego, Jele , woj.
warmi sko-mazurskie.

4. Podstawa projektowania

Umowa na wykonanie prac projektowych
Projekt budowlano-wykonawczy bran y budowlanej
Obowi zuj ce przepisy i normy
Wytyczne inwestora
Wizje lokalne
Spotkania konsultacyjne
Mapa do celów projektowych
Uzgodnienia mi dzybran owe.

5. Przedmiot inwestycji

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlano-wykonawczy zewn trznych instalacji wod.-
kan. do zagospodarowania terenu zlokalizowanego przy siedzibie Welskiego Parku Krajobrazowego w
miejscowo ci Jele .

Niniejszy projekt obejmuje swym zakresem:
Zewn trzn  instalacj  wodoci gow ,
Zewn trzn  instalacj  kanalizacji sanitarnej,
Bezodp ywowy zbiornik na nieczysto ci ciek e.

6. Opis projektowanych rozwi za

6.1 Zewn trzna instalacja wodoci gowa

Woda na potrzeby u ytkowe projektowanego w a sanitarnego doprowadzona b dzie z
istniej cej instalacji wodoci gowej znajduj cej si  w budynku siedziby Welskiego Parku Krajobrazowego.

czenie do istniej cej instalacji nale y wykona  wewn trz ww. budynku, przed istniej cym
zaworem ze z czk  do w a, który znajduj  si  na jego zewn trznej cianie.

mailto:psbud@interia.pl
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Na odga zieniu do projektowanej zewn trznej instalacji wodoci gowej nale y zamontowa
zawór kulowy, umo liwiaj cy jej odci cie bez wp ywu na pozosta  cz  istniej cej instalacji.

Zewn trzn  instalacj  wodoci gow  nale y realizowa  z rur De 32×2,0 PE100 o po czeniach
zgrzewanych.

Odcinki pionowe prowadzone w gruncie przy cianach zewn trznych na wej ciu do budynków, ze
wzgl du na niebezpiecze stwo przemarzania, nale y izolowa  otulin  termoizolacyjn  np. Thermaflex
RM o grubo ci minimum 30 mm zabezpieczon  samoprzylepnym materia em termokurczliwym lub
ta  nawojow  spe niaj ce wymogi klasy C wg DIN 30672.

Po zako czeniu robót monta owych wykona  prób  szczelno ci na ci nienie 1,0 MPa, a nast pnie
ca  zewn trzn  instalacj  wodoci gow  przep uka  i zdezynfekowa  wod  chlorowan  zawieraj  20-
30 mg czynnego chloru w 1 litrze wody. Woda chlorowana powinna znajdowa  si  w rurach minimum 24
godziny.

Po zako czeniu dezynfekcji i spuszczeniu wody z ruroci gów ponownie nale y je przep uka .
Dopuszcza si  rezygnacj  z dezynfekcji przewodów, je eli wyniki bada  bakteriologicznych wykonanych
po p ukaniu wyka , e pobrana próbka wody spe nia wymagania dla wody do spo ycia przez ludzi (Dz.
U. 2007 Nr 61 poz. 417).

 Przed zasypaniem zewn trzn  instalacj  wodoci gow  geodezyjnie zinwentaryzowa , a nad
przewodem na wysoko ci ok. 30 cm nad górn ciank  u  ta  sygnalizacyjno-ostrzegawcz  PVC
koloru bia o-niebieskiego z napisem „woda” z wk adk  metaliczn .

6.2 Zewn trzna instalacja kanalizacji sanitarnej

cieki z projektowanego w a sanitarnego odp ywa  b  poprzez zewn trzn  instalacj
kanalizacji sanitarnej do projektowanego bezodp ywowego zbiornika na nieczysto ci ciek e opisanego w
pkt. 6.3 niniejszego opisu technicznego.

Pion kanalizacyjny, przed po czeniem z poziomym przewodem odp ywowym nale y uzbroi  w
czyszczak z pokryw .

Kolektory zewn trznej instalacji kanalizacji sanitarnej zaprojektowano z rur i kszta tek
kana owych  PVC-U  SN  8  klasy  S  wg  PN-EN  1329-1:2001  czonych  na  uszczelk  gumow .  rednice
przewodów kanalizacyjnych i ich spadki podano na planie zagospodarowania terenu i profilu pod nym.

W miejscu za amania osi kana ów zaprojektowano studzienk  inspekcyjn  zbudowan  z kinety z
PE, rury wznosz cej Ø425 mm i pokrywy teleskopowej. Jej ca kowit  wysoko  wyznacza  poprzez

ugo  karbowanej rury wznosz cej, za  jej wysoko  precyzyjnie regulowa  przy u yciu pokrywy
teleskopowej. Rur  tworz  komin studzienki i rur  teleskopow  nale y czy  za pomoc  uszczelek
gumowych Ø425 mm.

Zwie czenie studzienki inspekcyjnej w terenie zielonym powinien stanowi  w az eliwny klasy
D400. Poziom górnej powierzchni w azu w trawnikach i ziele cach wykona , co najmniej 8 cm ponad
terenem.

Przej cia kana ów przez ciany studzienek nale y wykona  jako szczelne w stopniu
uniemo liwiaj cym infiltracj  wód gruntowych i eksfiltracj cieków.

Po wykonaniu zewn trznej instalacji kanalizacji sanitarnej nale y przeprowadzi  kontrol
szczelno ci systemu, który powinien gwarantowa  utrzymanie przez okres 30 minut ci nienia próbnego,
wywo anego wype nieniem badanego odcinka sieci wod  do poziomu terenu. Ci nienie to nie mo e by
mniejsze ni  10 kPa i wi ksze ni  50 kPa, licz c od poziomu wierzchu rury. Przed przyst pieniem do
próby, przewody i studzienki powinny by  szczelnie zamkni te. Wymagania dotycz ce przewodów s
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spe nione, je li uzupe nienie wody do pocz tkowego jej poziomu nie przekracza dla powierzchni
zwil onej:

0,15 l/m2 przewodów,
0,20 l/m2 przewodów wraz ze studzienkami kanalizacyjnymi w azowymi,
0,40 l/m2 dla studzienek kanalizacyjnych.

6.3 Bezodp ywowy zbiornik na nieczysto ci ciek e

cieki sanitarne z projektowanego w a sanitarnego odp ywa  b  poprzez zewn trzn
instalacj  kanalizacji sanitarnej do projektowanego bezodp ywowego zbiornika na nieczysto ci ciek e o
pojemno ci V=10m3. Lokalizacj  ww. zbiornika przedstawiono na planie sytuacyjnym.

W projekcie przyj to bezodp ywowy zbiornik na nieczysto ci ciek e jako elbetowy, wykonany
z betonu B-25, zabezpieczony od wewn trz mas  asfaltow . Zbiornik sk ada si  z p yty dennej wraz ze
cianami bocznymi, co stanowi jeden element oraz górnej p yty pokrywowej. Projektowany zbiornik

bezodp ywowy nale y wyposa  w komin wy azowy 600 zwie czony w azem eliwnym typu ci kiego
kl. D400. Poziom górnej powierzchni w azu w terenie zielonym umie ci  co najmniej 8 cm ponad
terenem. czenie prefabrykowanych elementów zbiornika wykona  jako szczelne przy u yciu cementu
monta owego np. CERESIT CX5.

Wymiary zastosowanego bezodp ywowego zbiornika na nieczysto ci ciek e jn.:
ugo  – 3,00m,

szeroko  – 2,40m,
wysoko  z p yt  pokrywow  – 1,85m.

Minimalne wymiary wykopu obiektowego dla monta u zbiornika jw.:
ugo  – 4,00m,

szeroko  – 3,50m,
boko  – 2,40m.

Bezodp ywowy zbiornik na nieczysto ci ciek e nale y wyposa  w rur  wywiewn 110mm,
wyprowadzon  min. 0,5m ponad powierzchni  terenu. Dno zbiornika powinno by  wyprofilowane ze
spadkiem umo liwiaj cym sp yw cieków i osadu. Monta  zbiornika realizowa  w gotowym wykopie na
pod u z betonu B15 o grubo ci 15cm. Zewn trzne ciany zbiornika zaizolowa  2×lepikiem lub
izoplastem „R”. Po monta u zbiornika, przestrze  pomi dzy cianami zewn trznymi a wykopem,
wype nia  warstwami po 30 cm, piaskiem stabilizowanym cementem (50kg/m3).

Lokalizacja bezodp ywowego zbiornika na nieczysto ci ciek e oraz jego wyposa enie powinno
odpowiada  wymaganiom uj tym w Warunkach Technicznych jakim powinny odpowiada  budynki i ich
usytuowanie (Dz.U. 2002 nr 75 poz. 690 z pó n. zmianami) – Rozdzia  7 „Zbiorniki bezodp ywowe na
nieczysto ci ciek e”.

6.4 Roboty ziemne

Wykopy zwi zane z u eniem projektowanych zewn trznych instalacji nale y wykona  jako
wykopy otwarte zgodnie z PN-B-06050:1999 i PN-B-10736:1999.

Wykopy realizowa  od najni szego punktu zewn trznych instalacji, aby zapewni  grawitacyjny
odp yw wody z wykopu w dó  po ich dnie.

Wydobyty grunt powinien by  sk adowany z jednej strony wykopu, z pozostawieniem pomi dzy
kraw dzi  wykopu a stopk  odk adu wolnego pasa terenu o szeroko ci minimum 1,0 m dla komunikacji.

Wykopy nale y wykona  przy u yciu sprz tu mechanicznego, o skarpach pochy ych
z nieumocnionymi cianami. Minimalna szeroko  wykopu powinna wynosi  0,90 m.
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W miejscach skrzy owania z uzbrojeniem podziemnym roboty ziemne nale y wykonywa  r cznie.
Wszystkie napotkane przewody podziemne na trasie wykonywanego wykopu, krzy uj ce si
z wykopem powinny by  zabezpieczone przed uszkodzeniem, a w razie potrzeby podwieszone
w sposób zapewniaj cy ich eksploatacj .

Dno wykopu powinno by  równe i wykonane ze spadkiem na poziomie wy szym od
projektowanych rz dnych o oko o 0,20 m.

Pog bienie wykopu realizowa  bezpo rednio przed u eniem podsypki piaskowo- wirowej lub
elementów dennych studzienek lub ruroci gu.

Przed u eniem ruroci gów wykona  podsypk wirowo-piaskow  grubo ci 0,10 m i warstwy tej
nie nale y ubija  przed po eniem rur.

Uk adaj c ruroci g nale y pami ta , aby rury mia y jednakowe podparcie na ca ej swojej d ugo ci
oraz nie przesuwa y si  podczas obsypywania i ubijania wskutek przesuni cia w gór  lub nacisków
sprz tu budowlanego. Wokó  z czy przewody nie powinny mie  warstwy wyrównuj cej.

Po sprawdzeniu szczelno ci ruroci gów, mo na przyst pi  do zasypywania wykopu, zwracaj c
szczególn  uwag , aby elastyczna rura mia a wystarczaj ce oparcie po bokach, co pozwoli jej wytrzyma
du e naciski z góry. Warstwy wype nienia z ka dej strony rury o grubo ci 0,15-0,25 m nale y mocno
utwardzi  za pomoc  mechanicznej zag szczarki wibruj cej.

Mechaniczne zag szczanie nad rurami mo na rozpocz  dopiero wtedy, gdy nad jej wierzchem
znajduje si  przynajmniej 0,30 m wiru lub pospó ki.

Ziemi  uzyskan  z wykopów, po usuni ciu z niej wi kszych kamieni, mo na wykorzysta  do
wype nienia pozosta ej cz ci wykopu ubijaj c jw. jej poszczególne warstwy.

7. Uwagi ko cowe

Ca  robót wykona  zgodnie z:
PN-B-06050:1999 Roboty ziemne. Wymagania ogólne.
PN-B-10736:1999 Roboty ziemne. Wykopy otwarte dla przewodów wodoci gowych

i kanalizacyjnych. Warunki techniczne wykonania.
PN-B-10725:1997 Wodoci gi. Przewody zewn trzne. Wymagania i badania.
PN-B-10729:1999 Kanalizacja. Studzienki kanalizacyjne.
PN-86/B-09700 Tablice orientacyjne do oznaczania uzbrojenia przewodów

wodoci gowych.
PN-92/B-10735 Kanalizacja. Przewody kanalizacyjne. Wymagania i badania przy

odbiorze.
PN-EN-124:2000 Zwie czenia wpustów i studzienek kanalizacyjnych do nawierzchni do

ruchu pieszego i ko owego - Zasady konstrukcji, badania typu,
znakowanie, sterowanie jako ci .

[1] Rozporz dzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002
w sprawie warunków technicznych, jakim powinny odpowiada  budynki
i ich usytuowanie (Dz. U. Nr 75, poz. 690).

[2] Rozporz dzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie
bezpiecze stwa i higieny pracy podczas wykonywania robót
budowlanych (Dz. U. Nr 47/03, poz. 401).

[3] Wymagania techniczne COBRI INSTAL – zeszyt 3. „Warunki techniczne
wykonania i odbioru sieci wodoci gowych”.
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[4] Wymagania techniczne COBRI INSTAL – zeszyt 9. „Warunki techniczne
wykonania i odbioru sieci kanalizacyjnych”.

[5] „Warunki techniczne wykonania i odbioru ruroci gów z tworzyw
sztucznych” – wyd. PKTSGiK w Warszawie.

[6] Katalog techniczny Wavin Metalplast-Buk Sp. z o.o.

Opracowa :
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8. Obliczenia

8.1 Bilans wody zimnej

Obliczeniowy przep yw wody zimnej zgodnie z PN-B-01706:

Rodzaj punktu czerpalnego Ilo  punktów
czerpalnych

qn

[dm3/s]
n×qn

[dm3/s]
Bateria umywalkowa 1 0,14 0,14
Bateria natryskowa 1 0,30 0,30

uczka WC 1 0,13 0,13
Zawór ze z czk  do w a 1 0,30 0,30
Razem 0,87

qumaxbyt. = 0,682×0,870,45–0,14 = 0,50 dm3/s = 1,80 m3/h => De 32×2,0 mm PE v=0,81 m/s

8.2 Dobór bezodp ywowego zbiornika na nieczysto ci ciek e

Przeci tna norma zu ycia wody wg „Rozporz dzenia Ministra Infrastruktury z dnia 14 stycznia
2002 r. w sprawie okre lenia przeci tnych norm zu ycia wody” (Dz.U.Nr.8, poz.70) – Instytuty i placówki
naukowo-badawcze bez laboratoriów.

Qn=33 dm3/j.o×d
Ilo  osób na polu biwakowym: n=22 osób.

rednie dobowe zu ycie wody zimnej:
Q rd=0,033×22=0,73 m3/dob

Przyj to, ze ilo  odprowadzanych cieków b dzie równa ilo ci pobieranej wody.
W projekcie przyj to bezodp ywowy zbiornik na nieczysto ci ciek e elbetowy o pojemno ci

V=10,0m3.
Cz stotliwo  wywozu nagromadzonych cieków socjalno-bytowych w bezodp ywowym

zbiorniku na nieczysto ci ciek e:
t=10/0,73=13,7 14 dni
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